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Patientenzonen




Outbreak Serratia marcescens auf IPS und NEO
EinfUhrung der Patientenzone auf IPS und NEO Oktober 2020

Beobachtungen mittels Cleanhands von Swissnoso

Regelmassige Infection Control Meetings interprofessionell und interdisziplinar
(IPS/ NEO und Infektiologie/ Spitalhygiene)

Einfuhrung der Patientenzone im ganzen Universitats-Kinderspital
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Definition Patientenzone

/

Was gehort zur Patientenzone?

A
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Was gehort zur Patientenzone?

Patientin/ Patient und Begleitperson
Bett und Liege Begleitperson
Nachttisch

Infusomaten

Monitore und Zubehor

Stuhl beim Patientenbett
Stethoskop

Badezimmer

Wickeltisch

2-Bettzimmer

Patientin/ Patient und Begleitperson
Bett und Liege Begleitperson
Nachttisch

Infusomaten

Monitore und Zubehor

Stuhl beim Patientenbett
Stethoskop

Badezimmer: gemeinsam

Wickeltisch: gemeinsam
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Definition Patientenzonen
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Betreten der Patientenzone in Arbeitskleidung

» Arbeitskleidung « Keine Uhr

* Freie Vorderarme * Kein Schmuck

« Kurze Armel » Keine privaten Kleider

 Keine langen Armel
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» Gerate und Materialien werden desinfiziert:
— Patientenbezogen: bei Kontamination/ optischer Verschmutzung
—Nicht-patientenbezogen:  nach jedem Gebrauch (oder entsorgt)

« Smartphones werden vor und nach Gebrauch in der Patientenzone desinfiziert.

* Visitenwagen bleiben ausserhalb der Patientenzone.
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» Material in der Patientenzone gilt als kontaminiert
(in Standardhygiene und in Isolation):
wird bei Austritt desinfizierend gereinigt/ aufbereitet.

» Material, welches nicht aufbereitet werden kann

(Tupfer, Spritzen, Verschlusstopfen, Windeln, offene Tuben usw.)
wird entweder dem Patient/der Patientin mit nach Hause gegeben oder entsorgt.

Deshalb gilt fur Material innerhalb der Zone: so wenig wie moglich aber so viel wie notig.
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Handedesinfektion

Die 4 Momente der Handedesinfektion
in der Patientenzone

Die 5 Momente der Handedesinfektion nach WHO

R e e i m el
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Betreten der Patientenzone

1. Hande desinfizieren

- Betreten der Patientenzone nur wenn notig
- Auch wenn nichts beruhrt wird in der Zone: Handedesinfektion
- Arbeitsschritte bundeln
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In der Patientenzone

- Vor Einlage PVK

Héndedesinfektion - Vor sterilen Handschuhen
/v - Vor Manipulation an Kathetern

- Vor BE

vor invasiver/ aseptischer
Tatigkeit

nach Kontakt mit Korperflissigkeit
nicht bei Kontakt von Flachen /

Gegenstanden innerhalb der
Zone
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Verlassen der Patientenzone

1. Hande desinfizieren

2. Material vor Verlassen der
Zone desinfizieren. Ist dies
nicht moglich Material direkt
zum Entsorgungsort bringen
und dort Hande desinfizieren.
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— https://vimeo.com/983008620/928d6554ef
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!

Universitats-Kinderspital Zurich, Spitalhygiene, Lenggstrasse 30, 8008 Zurich
christoph.berger@kispi.uzh.ch
simone.eqgger@Kkispi.uzh.ch
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