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Kolonchirurgie: Trotz allen Massnahmen weiter hohe 

Infektraten
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10/20-9/21 Swissnoso SSI 

Surveillance, ANQ



Insel Gruppe – Publikationshighlights: COMBINE 3

Design: multicentre doubleblind RCT

Setting: 11 Universitäts – und andere Spitäler, F, 2016-2019
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Einschluss: Erwachsene mit geplanter lap- oder offener 

Kolonchirurgie

Ausschluss: BMI >35, Antibiotikatherapie >14 Tage vor Chirurgie, 

Paralleloperation, IPD, eGFR <30 ml/min, SS/Stillzeit, Allergie auf  

Betalaktame oder Imidazole, Lactoseintoleranz 

1° Endpunkt: Proportion mit SSI in 30d postop

2° Endpunkte: Oberflächlich, tief, organ-space SSI; Komplikationen 

Clavien 3 oder mehr
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Intervention: + Ornidazole 1g p.o. 12h präoperativ zu üblicher 

Prophylaxe (Cefoxitim 2g Schnitt-30min i.v.)

Kontrolle: übliche Prophylaxe (Cefoxitim 2g Schnitt-30min i.v.)

FU: wöchentliche Telefoninterviews, Untersuchung bei 

Infektverdacht
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Resultate
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Kritik
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Cefoxitim genügend anearobe Abdeckung, diese behoben?

Wahl Ornidazole (vs. +Neomycin, +Ciprofloxacin, …)

BMI >35

Hohe Infektionsrate als Basis
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Im Kontext
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JAMA Surg. 2022 Jan 1;157(1):34-41

Orale Antibiotika effektiv,

Preis (Antibiotikaresistenz – C. 

diff.)?

+mechanische 

Darmvorbereitung?

Regime?



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit.


