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Publikationshighlights: 
Abflüsse und P. aeruginosa…einmal mehr



Insel Gruppe –

Das Problem mit Lavabos und Abflüssen: Nichts Neues…
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«In wine there is wisdom,

in beer there is freedom,

in water there is bacteria»



Insel Gruppe –

Bekanntes Problem bezüglich MDRO (PA) Ausbrüchen 
Neues…
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Insel Gruppe –

Abflüsse: Nicht nur ein Problem bei Ausbrüchen?
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Prospektive Kohortenstudie

Population:
Alle Patienten von 6 Intensivstationen 
in Ontario, Canada (1 Verbrennungs-, 
5 medizinische, 4/6 
Universitätsspitäler)

10 Monate ab Juli 2018



Insel Gruppe –

Patientensamples
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• Alle Eintrittsscreening mit Rektal-
oder gepoolt Nasen- und 
Rektalabstrich

• Nach >48h IPS «Pseudomonas
aeruginosa Screening»

• Klinische Isolate



Insel Gruppe –

Umweltsamples
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• Abfluss und Hahnen an 97 
Lavabos im Patientenbereich cer
IPS

• Luftsampling mit jeweils 850l Luft 
per Impactor

Whole-Genome-
Sequencing

Patientensamples



Insel Gruppe –

Abflüsse: Nicht nur ein Problem bei Ausbrüchen?
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Resultate 
72 PA-HAI bei 4263 Eintritten (2.5/1000 IPS Tage)

58 davon «IPS-erworben»

34 davon mit «vorgängigen     
Umweltsamples»

5 davon «Abfluss-assoziiert»

PA-HAI nach NHSN Kriterien



Insel Gruppe –

Abflüsse: Nicht nur ein Problem bei Ausbrüchen?
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5-7% der PA 
Kolonisationen
von Abflüssen

7% der PA-HAI 
von Abflüssen



Insel Gruppe –

Abflüsse: Nicht nur ein Problem bei Ausbrüchen?
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Stärken
«Proof of concept» und genauere Daten als frühere Studien zu 
Rolle der Abflüsse
WGS

Limitationen
Atemwegsproben???
Nur ein Teil mit Umweltproben
Mehrere Annahmen, wie 3-14 Tage bis Kolonisation
Keine Patientenrisikofaktoren zu P. aeruginosa Kolonisation
Wo waren Lavabos (1-3 «per Space»)



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit.


