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Effectiveness and safety measures to prevent infections and 

other compilations associated with peripheral intravenous 

catheters: a systematic review and meta-analysis

- Identifizierung der relevanten primären Outcomes und Formulierung der Suchbegriffe im PICO-

Format (Population, Intervention, Comparison, Outcomes)  

- Systematische Reviews aller PICOs (Ovid Medline, Embase, Cochrane library, WHO Global Index 

Medicus) unter Anwendung standardisierter Methoden

- Studienauswahl und Datenextraktion

- Risk-of-bias-Beurteilung

- Synthese der Evidenz

- Beurteilung der Ergebnisse und des Evidenzgrades
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Relevante Themen – Anlage, Pflege, Zugang, Entfernung

Sterile Anlagetechnik

Hautdesinfektion mit Chlorhexidin-
enthaltenden Produkten

Training/Zertifikat der Anlage 
peripherer Venenkatheter

Tragen von Handschuhen

Tragen von sterilen Handschuhen

Standardisiertes Anlageset

Gebrauch von Ultraschall

Anlage unterhalb der Kubitalgrube

Anlage an der oberen Extremität

Silikonkatheter

Transparente Folienverbände

Rolle des IV-Teams

Händehygiene mit 
Händealkohol

Lokale Anästhetika

Formales Protokoll des 
Verbandwechsels

Kontinuierliche oder 
diskontinuierliche Infusion

Systematisches, steriles Spülen

Spülen mit blutverdünnenden 
Substanzen

Regelmässiges Wechseln der Schläuche

Aseptisches Protokoll für Gebrauch 
und Pflege des Katheters

Geschlossenes System

Geplanter Katheterwechsel

Systematischer Wechsel nach 
Katheteranlage unter 
Notfallbedingungen





Intervention Altersgruppe CABSI/CRBSI Lokale Infektion (Thrombo-) phlebitis

CHG-enthaltende vs. andere Hautdesinfektionsmittel Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Neugeborene

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

●●ΟΟ

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

●●ΟΟ

●ΟΟΟ

●●ΟΟ

Training/Zertifikat der Katheteranlage vs. kein 

Training/Zertifikat der Katheteranlage

Erwachsene

Neugeborene

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

Anlage durch ein IV-Team vs. Anlage durch andere 

medizinische Personen

Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Neugeborene

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●●●Ο

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Standardisiertes vs. kein standardisiertes Anlageset Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Neugeborene

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Anlage mit vs. ohne Ultraschall Erwachsene

Kinder und Jugendliche

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Anlage distal vs. proximal der Kubitalgrube Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Keine Evidenz

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●●●Ο

Keine Evidenz

Anlage obere vs. untere Extremität Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Neugeborene

Keine Evidenz

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Transparenter Folienverband vs. andere Verbände Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Neugeborene

●●ΟΟ

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●●ΟΟ

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●●ΟΟ

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

A
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Intervention Altersgruppe CABSI/CRBSI Lokale Infektion (Thrombo-) phlebitis

Formelles vs. kein formelles Protokoll des 

Verbandwechsels

Erwachsene

Kinder und Jugendliche

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

●●ΟΟ

Keine Evidenz

●●●Ο

●ΟΟΟ

Kontinuierliche vs. diskontinuierliche Infusion Kinder und Jugendliche

Neugeborene

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●ΟΟΟ

●ΟΟΟ

Systematisches vs. nicht-systematische Spülen des 

Katheters

Erwachsene Keine Evidenz Keine Evidenz ●●ΟΟ

Spülung mit Kochsalzlösung vs. Heparin Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Neugeborene

●ΟΟΟ

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●ΟΟΟ

●●●Ο

●ΟΟΟ

●●ΟΟ
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Intervention Altersgruppe CABSI/CRBSI Lokale Infektion (Thrombo-) phlebitis

Offenes vs. geschlossenes System Erwachsene ●ΟΟΟ ●●●Ο ●●●Ο

Intervention Altersgruppe CABSI/CRBSI Lokale Infektion (Thrombo-) phlebitis

Geplanter vs. klinisch-indizierter Wechsel des 

peripheren Katheters

Erwachsene

Kinder und Jugendliche

Neugeborene

●●●Ο

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●●●Ο

Keine Evidenz

Keine Evidenz

●●●●

●ΟΟΟ

Keine Evidenz
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