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Hypothese

- 1 Hygienefachperson 
pro 250 Betten

- 1 Epidemiologe
- Mikrobiologischer 

Support
- IT-Support

→ Surveillance
→ Infektionsprävention



Ursprüngliches Projekt
- Spitäler ohne Infektionskontrollprogramm (Surveillance und Infektionsprävention) würden nach 

dem Zufallsprinzip einer Versuchs- und einer Kontrollgruppe zugeteilt
- Die Intervention bestünde in der Durchführung von Programmen zur Infektionsüberwachung und -

kontrolle
- Die nosokomialen Infektionen würden prospektiv über mehrere Jahre hinweg überwacht werden

Tatsächliches Projekt: quasi-experimentelle Studie mit drei Studienzielen und drei Phasen
1. Feststellung, ob die Umsetzung von Programmen zur Infektionsüberwachung und -kontrolle die 

Rate nosokomialer Infektionen senkt
2. Beschreibung des aktuellen Stands der Überwachungs- und Infektionskontrollprogramme
3. Aufzeigen der Zusammenhänge zwischen Stand der Massnahmen und Veränderungen der 

Infektionsrate im Kontext von Merkmalen von Krankenhäusern und Patienten

Nationales Projekt zur Bewertung der Wirksamkeit von Surveillance und 
Infektionsprävention
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Phase I

Fragebogen zur 
Einschätzung der 
Umsetzung von 
Infektionskontroll-
massnahmen

Einladung aller 6586 US-
Allgemeinkrankenhäuser

Rücklauf: 86% (3599) der 
«SENIC Universe of
hospitals»*

*Medizinische und chirurgische Allgemein-
krankenhäuser mit >50 Betten in 48 Staaten



Phase II

Persönliche Interviews 
mit den (12) relevanten 
Stakeholdern in den 
Krankenhäusern 

Detailliertere 
Abschätzung der 
Umsetzung infektions-
präventiver 
Massnahmen
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Phase III

Vergleich der Inzidenz nosokomialer Infektionen in dem Jahr, bevor das Krankenhaus 
infektionspräventive Massnahmen eingeführt hatte, mit dem aktuellsten Jahr der Informationserhebung 
(De facto wurde 1970 als Baseline und 4/75-3/76 als Outcome-Periode gewählt)
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180 CDC-Spezialisten 
kontrollieren 338’000 
Krankenakten in  
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Analyse

Performance von 
Surveillance und 
Infektionsprävention 
basierend auf Resultate 
der Phasen I & II



Analyse
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1970 1975/1976

169’518 Patienten 169’526 Patienten

1’782’172 Patiententage 1’603’307 Patiententage

338 zufällig 
ausgewählte 
Spitäler des 

«SENIC Universe
of hospitals»
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